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NEWLY PUBLISHED BOOK RELATES LONG JOURNEY OF FAITH 

At 93, author has collected wisdom from a lifetime.  
 

Norman D. Sorensen relates years of study and rich personal experiences in his recently 
published first book, Insights: One Man’s Spiritual Journey.  Here is the wisdom of a man, now 93 
years old, who has lived through a century of tumult and change, where the only consistency is 
the one that counts: the overwhelming reach of God's love.  The book is drawn from Sorensen's 
extraordinary life experiences, spanning the decades from before World War II to the present. 

In this book, Sorensen has crystallized three key secrets of a life of Biblical faith.  Based on God’s 
Word, each of us can know with certainty we have been born again.  We can be confident that 
God always does what He says He will do.  And, we can experience for ourselves what God 
promises in the Bible. Sorensen offers examples with engaging retellings from the Bible, 
anecdotes from his own life, and the synthesis of deep spiritual insights.  With wisdom, he offers 
strategies for believers who are eager to incorporate these spiritual promises into their day‐to‐
day lives.  

Without diminishing their spiritual message, Sorensen brings color and life to Biblical stories 
with vibrantly imagined details. We experience the sight of white seagulls soaring over the Sea 
of Galilee, the thunder of horses in the Moab army, the tumbling clouds of dust as crowds 
gather near Jesus. Sorensen's retelling of stories like those of Saul, of Nicodemus, of David and 
Goliath are faithful to the Bible to the finest detail, but written with a contemporary flare. It's as 
if the people in the Bible are speaking directly to us today — which, Sorensen is reminding us — 
they are. 

Here too are tales and memoirs in modern settings. We hear about insights gained while 
hitchhiking to seminary school, and the story of a common man named Ken who finds the Holy 
Grail. Secrets of faith and essays on interpretations of Scripture complete the collection. 
Rendered with vivid embellishments — without straying from the truth of the original Book — 
Insights is a must‐read for the believer of today. 

“I love the format, varying between modern‐day stories and real‐life retellings of 
Biblical stories, each one drawing me into the next, all leading me to the joy of a 
personal relationship with Christ.” Jeanine Radatz, Minneapolis, MN 

More about the author and the book, along with excerpts and sample chapters, may be seen at 
Insights‐Book.com. The book may be purchased in both eBook and printed formats, through 
Amazon.com and other online bookstores. Review copies are available to qualified reviewers. 
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